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Atividades acadêmico científico-culturais 
 

O cumprimento de 200 horas em atividades acadêmico-científico-culturais é feito pro 

meio da abertura do Requisito Curricular Complementar  com a sigla AACC 

 

Para esclarecimento: Na UFRJ, denomina-se Requisito Curricular Complementar  um 

tipo de atividade acadêmica que o aluno deve cumprir, exigida no currículo, mas que 

não tem ementa (descrição de conteúdo) específica e pode durar mais que um período. 

 

Tipos de atividades consideradas 

 

1. Seminários 
 

Seminários do curso de Licenciatura em Matemática (máximo 120 horas) 
 

Seminários da Licenciatura I 

Carga horária: 30horas (2 horas por semana) 
Palestras com temas voltados para Matemática, Ensino de Matemática, temas gerais e mini-

cursos que contribuam para a formação do licenciado em matemática. 
 

Seminários da Licenciatura II 
Carga horária: 30horas (2 horas por semana) 

 Apresentação e discussões de monografias já aprovadas; mini-cursos. 

 
 Outros seminários do Instituto de Matemática 

 
Computação das horas: No final do período, o professor responsável pelo seminário entrega a 

pauta à seção de ensino com a carga horária de cada aluno. 

 
2. Atividades de Monitoria 

Atividade extra que o aluno desempenha, sob a orientação de um professor, inserida em 
um projeto, não necessariamente do curso, como é o caso de projetos do Projeto Fundão e da Pró-

Reitoria de Extensão, de área afim. 
 Atuação de monitores em disciplinas: consiste em, sob orientação de um professor, realizar 

trabalhos que ampliem sua formação e também contribuir para um melhor desempenho dos outros 

alunos no curso por meio de discussões sobre para atividades solicitadas pelos professores nas 
aulas práticas, em horas adicionais aos horários das aulas.  

 Os monitores são selecionados pelo desempenho acadêmico.  
Monitoria não remunerada e sem créditos  com atuação em disciplina (no máximo 120 horas). 

Para cada período de ação a carga horária é 60 horas. 

 
Monitoria não remunerada e com créditos com atuação em disciplina (no máximo 100 horas). 

Para cada período de ação a carga horária é 30 horas. 
  

Monitoria remunerada  com atuação em disciplina (no máximo 80 horas). Para cada período de 

ação a carga horária é 20 horas. 



Monitoria com atuação em projetos. A carga horária será obtida proporcionalmente è monitoria 
em disciplinas. 

 

Computação das horas: O professor responsável pelo monitor informa à coordenação de curso as 
horas de atividades do aluno.  

 
3. Atividades de Iniciação Científica  

 

Iniciação científica (no máximo 100 horas) 
Computação das horas: O professor orientador do projeto de iniciação científica deve informar à 

coordenação de curso as horas de atividade do aluno. A seção de ensino cuida da inclusão. 
 

4. Extensão 
 

Curso de extensão (no máximo 120 horas) 

Projetos de extensão (no máximo 120 horas) 
Computação das horas: A realização de cursos e participação em projetos são aceitas somente com 

certificação, que devem ser entregues na seção de ensino, onde é feita a relação dos alunos do 
período em extensão com respectiva carga horária. 

 

5. Participação em eventos e encontros. (no máximo 60 horas) 
 

Condição: os eventos deverão ter aprovação prévia da Comissão de Licenciatura e são aceitos 
somente com certificação.  

Computação das horas: O aluno deve entregar à seção de ensino uma cópia da programação do 
evento (para que seja feito o cálculo das horas) e o certificado.  

 

6. Participação em projetos (no máximo 100 horas) 
 

Condição: os projetos deverão ter aprovação prévia da Comissão de Licenciatura e serão aceitos 
somente com certificação.  

Computação das horas: O aluno deve entregar à seção de ensino um documento comprobatório de 

sua atuação no projeto com carga horária.  
 

7. Participação em outros seminários (no máximo 60 horas) 
 

Condição: os seminários deverão ter aprovação prévia da Comissão de Licenciatura e serão aceitos 

somente com certificação.  
Computação das horas: O aluno deverá entregar à seção de ensino um documento comprobatório 

de sua participação com carga horária.  
 

8. Mini-cursos (no máximo 60 horas) 
 

Condição: os mini-cursos deverão ter aprovação prévia da Comissão de Licenciatura e serão aceitos 

somente com certificação.  
Computação das horas: O aluno deve entregar à seção de ensino um documento comprobatório de 

freqüência e aprovação(se for o caso) no mini-curso com carga horária.  
 

9. Outros cursos/disciplinas (no máximo 60 horas) 

Condição: os cursos deverão ter aprovação prévia da Comissão de Licenciatura e serão aceitos 
somente com certificação.  

Computação das horas: O aluno deve entregar à seção de ensino um documento comprobatório de 
freqüência e aprovação(se for o caso) no curso/disciplina com carga horária.  

 
 



 
 

Computação de carga horária 

 
Cada aluno deve organizar sua pasta com a comprovação de todas as horas, no caso dos 

seminários, a carga horária é computada na pauta do professor coordenador do seminário no 
período. 

O aluno que não for assíduo aos seminários terá apenas a carga horária correspondente ao 

número de dias de presença. 
 

Tabela de computação de carga horária 

 

 

AACC 

Atividades CH - Carga horária 

 CH 

Máxima 

CH realizada por período 

1. Seminários          

    Seminários da Licenciatura I 30h         

   Seminários da Licenciatura II 30h         

          

2. Atividades de Monitoria          

Monitoria não remunerada e sem 

créditos  com atuação em disciplina. Para 
cada período de ação a carga horária é 60 

horas. 

120         

          

Monitoria não remunerada e com 

créditos com atuação em disciplina. Para 

cada período de ação a carga horária é 30 
horas. 

120         

Monitoria remunerada  com atuação em 

disciplina. Para cada período de ação a carga 
horária é 20 horas. 

120         

Monitoria com atuação em projetos. A carga 
horária será obtida proporcionalmente è 

monitoria em disciplinas. 

120         

3. Atividades de Iniciação Científica           

Iniciação científica  
As horas serão consideradas no total somente 

no caso em que o bolsista cumprir as 
exigências PIBIC 

100         

4. Extensão 120         

          

5. Participação em eventos e encontros.  60         

          

6. Participação em projetos  100         

          

7. Participação em outros seminários  60         

          

8. Mini-cursos  60         

          

9. Outros cursos/disciplinas 60         
 


